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Liebe Club-Mitglieder,

was fur eine Saison - Schneemassen wie schon viele
Jahre nicht mehr und trotzdem auch viele schone
und sonnige Wochenenden, genau so stellen wir
] uns den perfekten Winter vor. Auch in sportlicher
Hinsicht waren unsere Alpinen und Freestyler wieder
sehr erfolgreich: Ann-Kathrin und Frederik Bopp
zeigten ihr Kdénnen auf Europa- und Weltcupebene,
Ann-Kathrin gewann dazu den Deutschlandpokal in
der Buckelpiste und kam als Dritte aufs Stockerl in
einem internationalen FIS Rennen. Zoe Mehnert,
Laura, Anne und Carla Zehle sind alle jeweils
Schwabische Mannschaftsmeister, Zoe dazu noch im
Riesenslalom Schwabische Meisterin und im Slalom
sowie im Riesenslalom Baden-Wirttembergische
Meisterin. In der DSV Schulerrangliste wird sie am
Ende auf Platz 5 geflhrt. Gratulation zu den tollen Leistungen der Saison, zu
denen neben Trainingsflei und Talent auch ein Gberdurchschnittliches Engagement
der Eltern und Betreuer gehort.

Wie Sie sicher schon an dieser Skispur bemerkt haben, wurde das Erscheinungsbild
des SCB etwas aufgefrischt. Das fangt mit dem Vereinslogo an, geht Gber unser
Wappen bis hin zur Skispur und zu unseren Angeboten an Shirts mit SCB Aufdruck.
Vielen Dank an Natalie Niethammer, die fir das Design und vor allem fir den Shop
verantwortlich ist. Auf Seite 25 erfahren Sie noch mehr Details, wie die neuen,
coolen Shirts bestellt werden kénnen.

Jetzt konzentrieren wir uns wieder auf den Sommer und ich bin mir sicher, dass bei
unserem vielfaltigen Programm jeder etwas flr seinen Geschmack finden kann.
Maglichkeiten, sich zu betatigen, gibt es auf jeden Fall in Hulle und Fulle - wie immer
konnen alle Berichte und Bilder im Internet unter Y8 www.sc-buchhorn.de und
auch auf , Facebook” bestaunt werden.

Ich hoffe, wir sehen uns einmal, ob auf dem Bike, den Inlinern, beim Wandern oder
einer sonstigen Veranstaltung und winsche uns allen einen sonnigen Sommer!

Martin Hansbauer
1. Vorstand SKI-CLUB BUCHHORN
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...besser versichern!

Edgar Dietenberger
Versicherungsmakler e K.

Eberhardstralle 1
88046 Friedrichshafen

+49 (0) 7541-38589-0
+49 (0) 7541-38589-0

info@dietenberger-vers.de
www.dietenberger-vers.de

EDGAR DIETENBERGER

VERSICHERUNGSMAKLER
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Der Sommer steht in den Startldchern ... was macht das Bike und seid ihr schon fit?
Wie gewohnt halten wir flr euch auch in diesem Jahr wieder eine Reihe von tollen
Veranstaltungen und Angeboten bereit. Da ist bestimmt fiur jeden etwas dabei.....!?

15.05.2012

17.05.2012

16.06.2012 /
12.08.2012

06.- 08.07.2012

Einsteiger-Tour (gemutlich durch’s Ailinger Hinterland),
Treffpunkt: 18.00 Uhr, nur ,Apotheke Fritz" in Ailingen,
Ein gutes Trekking-Bike sollte hierfir vollkommen ausreichen!

Techniktraining fir Fortgeschrittene und auch
Anfanger, ® Anmeldung unbedingt erforderlich!
Treffpunkt 14.00 Uhr nur Rotachhalle Ailingen

Bike-Tagestouren

Treffpunkt: Parkplatz am Rathaus in Ailingen,
Abfahrt (mit eigenem PKW) jeweils ca. 8.30 Uhr,
= rechtzeitige Anmeldung unbedingt notwendig!

SCB - Aktiv Wochenende nach Lermoos/Zugspitzgebiet
(Infos zur Anmeldung siehe Ausschreibung auf Seite 21)

Anmeldungen zu allen Veranstaltungen (auBer Einsteigertour) beim Sommersport-
wart (& 07541/56271 oder @0 sommersport@sc-buchhorn.de) unbedingt erforderlich!

ab 22.05.2012 RegelmaBige Bike-Touren am Abend,

A

jeden Dienstag - Treffpkt. 18.00 Uhr in Ailingen, beim Parkplatz
.Apotheke Fritz" oder 18.15 Uhr an ,Waldkreuzung von
verlangerter  TalbahnstraBe  mit  VerbindungsstraBe  von
Unterraderach zur K7735".

(Treftpunkt bei mit o) markierten Terminen - Oberdort, Dorfbachwirt)

Termine: 22.05., 29.05., 05.06., ....26.06.%%, ....04.09. (Saisonende)
(Nur bei guter Witterung - keine Anmeldung erforderlich)

Wichtig: Fur alle 0.g. Bike-Veranstaltungen besteht absolute Helmpflicht!

Als weitere notwendige Ausristung werden ebenfalls Handschuhe, Brille,
“Pannenhilfe”, Luftpumpe und ausreichend Getranke empfohlen!!
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Liebe SCB-Mitglieder(innen), .
sga einer der schneereichsten Winter seit Jah- ;"(

="' ren liegt hinter uns und die neue Sommer- ° %
\° = saison steht bereits in den Startlochern. Da hh

§ die Sommersportler aber auch im Winter
einige Veranstaltungen auf dem Pro-

gramm stehen haben, mochte ich diese fur euch kurz Revue passie-
ren lassen.

SCB-Sommersport

Sommersport am Golm ..... in diesem Jahr mal wieder anders! Aufgrund der
geringen Anmeldezahlen in den letzten Jahren wurde das Messingschild- &
Silberbiggsrennen, das in diesem Jahr 40-jahriges Jubildaum feiern konnte, zum
zweiten Mal mit dem Jochgeierpaarlauf der ,Oldies” terminlich zusammengelegt.
Kein Wunder also, dass die Hiutte am Golm zum
angekindigten Wochenende sehr gut besucht war.
Bei strahlendem Sonnenschein wurde die gemein-
schaftliche Veranstaltung in traditioneller Art und
Weise mit einem zunftigen WeiBwurstfrihstick auf
der ,frisch planierten” Sonnenterasse vor der Hutte
gestartet. Am Nachmittag ging es dann nach einem
hervorragenden Kuchenbuffet - an dieser Stelle sei den
unverzichtbaren Kuchenspenderinnen ein herzliches
Dankeschon gesagt - zum AuBenwettbewerb auf die
~Wellenbahn” des Skischulgelandes. Bei ziemlich widrigen
Witterungsbedingungen (kalter, bodiger Wind und gegen
spater leichter Schneefall) musste hier zuerst ein Hullahupp-
Reifen breitbeinig UGberfahren werden, danach war am
"Galgen" ein saurer Schnuller abzuhangen und Uber die
halsbrecherische ,,Montafoner Todeswippe” ins Ziel zu
bringen. Zuletzt musste noch am "Schneeloch” beim Ball
werfen  gepunktet werden. Auch wenn sich die
- Auswertung nicht ganz einfach gestaltete - schlieBlich
mussten hier 2 Wettbewerbe parallel betrachtet werden
- standen die Finalteilnehmer bereits nach kurzer Zeit fest.
Hierbei wurden fur den Jochgeierpaarlauf nur Teilnehmer/
-innen alter als 50 Jahre gewertet. Nach dem Abendessen
startete dann der alles entscheidende
Finalwettbewerb mit einer Neuauflage
des Retro-Spiels "Dalli Klick", bei dem Ge-
genstande und Personlichkeiten aus dem SCB-Hutten- und
Vereinsleben erraten werden mussten. Beim zweiten Wettbe-
werb galt es flr die Endausscheidungsteilnehmer sich als Bau-
meister einer 4-stdckigen Kekspyramide zu behaupten und einen
Namen zu machen. AbschlieBend gab’s zur allgemeinen Belus-
tigung noch einen "erotischen Fummelwettbewerb", bei dem ein
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TT-Ball von unten ins Hosenbein der Herren eingefadelt wurde und dann durch
"fummeln" nach oben iber Hosenbund und Bauchpartie bis zum Armelausgang des
jeweiligen Oberteils hin zu mandvrieren war. Nachdem die Sieger von Messingschild
und Silberbiggs (Reiner Abele / Ulli Schlegel) sowie Jochgeier (Theo Schlegel / Beate
Eckmann) gekurt waren, wurde der gemditliche Teil des Abends unmittelbar durch
Heinz Ammann gestartet, der die anwesenden SCBler mit seinen unterhaltsamen
Gitarreneinlagen in Verzickung brachte. Hieran schloss sich eine tolle Party an, die
noch bis zum frihen Morgen andauerte.

Messingschild- und Silberbiggs- Jochgeier - Gewinner(in)

Gewinner(in) 2012 : 2012
Ulli Schlegel ! Beate Eckmann
und : und
Reiner Abele : TheoSchlegel

Die SCB-FuBballer waren zum wiederholten Male beim BSV
Nikolausturnier aktiv. Nach packenden Zweikampfen und
spannenden Spielen konnte zwar der gute zweite Platz aus
dem Vorjahr nicht verteidigt werden, doch immerhin
erreichten unsere Kicker um ,Coach” Ralf Weber am Ende
einen verdienten dritten Platz - Herzlichen Glickwunsch!

SCB-Reisen - fur die vom 29.09. - 06.10.2012 geplante
Sommersportwoche nach Finale Ligure (ltalien) gibt es
eventuell die Mdglichkeit, einige wenige Platze nachzumel-
den (ab € 375,-). Wer also Lust und Interesse hat, sollte
sich bitte umgehend mit mir in Verbindung setzen
(sommersport@sc-buchhorn.de).

Auch fur das kommende Sommerhalbjahr 2012 hat das Sommersportteam ein
schones und vielfaltiges Programm fur euch zusammengestellt. Mit Inline-Skating,
Mountainbiking,  NordicWalking, = KK-SchieBen und SCB-Wanderung sowie
verschiedenen ein- und mehrtagigen Unternehmungen ist sicher wieder fir jeden
etwas Ansprechendes dabei.

Alle Aktionen und Termine des Sommersportressorts findet ihr auch im Uberblick auf
dem SCB-Sommerkalender oder im Internet auf der “& Sommersportseite.

Eine schone, sonnige und vor allem unfallfreie Sommersaison 2012
wulnscht Euch der Sommersportwart

Christoph Schwertel
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Unsere Sportférderung:
Gut fur den Sport.
Gut fiir die Region.
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5 Sparkasse
Bodensee

Sport ist ein wichtiges Bindeglied der Gesellschaft. Er stdrkt den Zusammenhalt und schafft Vorbilder. Deshalb un-
terstiitzen wir den Sport und sorgen fiir die notwendigen Rahmenbedingungen: regional und national, in der Nach-
wuchstiirderung, im Breiten- sowie im Spitzensport. Die Unterstiitzung von vielen Landes- und nationalen Meister-
schaften ist ein Teil dieses Engagements. www.sparkasse-bodensee.de.
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Auch wenn das Interesse an den angebotenen Inlineveranstaltungen im letzten
Jahr sehr schwach war, wollen wir |hnen auch fir die kommende Sommersaison

2012 wenigstens ein kleines Inline-Skating Programm (nur fur Gelbte) anbieten.

Ab 08.05.2012 gibt's wieder die regelmaBigen Inline-Abendausfahrten
jeden 2. Dienstag - Treffpunkt: 19.00 Uhr, Parkplatz Dehner

P Termine: 08.05., 22.05., ...... 14.08., bis 28.08. (Saisonende)
“x (keine Anmeldung erforderlich - nur bei trockener Witterung)

Achtung:  Nicht nur fir Profis! Auch gelibte Kinder und Jugendliche
sind gerne gesehen.

Wichtig: Fir alle Inline-Veranstaltungen werden als minimale Schutzausristung

Hand-, Knie- und Ellbogenschiitzer verbindlich vorgeschrieben. Ein

@ Kopfschutz in Form von Inline- oder Fahrradhelm wird dringend em-

pfohlen (bei Kindern Pflicht!). Bitte ebenfalls bei allen Touren auf
funktionelle Kleidung und ausreichend Getranke achten.

88045 Friedrichshafen - Wendelgardstr. 14
Tel.07541/21533-Fax07541/323 44
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SommMeRrFesT 2012

eeeees das ultimative Sommerhighlight startet nach letztjahriger Pause wieder voll
durch! Spiel, Spa3 und gemidtliche Unterhaltung sowie reichhaltige Verpflegung
werden wie immer ganz grol3 geschrieben.

Termin » Samstag, 23. Juni 2012

Nachdem das Sommerfest in 2011 wegen unserem Huttenjubildum ausgefallen ist,
werden wir in diesem Jahr wieder unser traditionelles und beliebtes SCB-Sommerfest
auf dem THW-Gelande durchfihren. So kénnen wir erneut unsere ,Zelte” auf einem
tollen Festgelande aufschlagen und Euch jede Menge Programm, gute Verpflegung

und packende Wettkampfe um den hei3 begehrten SCB- Sommercup anbieten -
daher bereits heute =» Termin vormerken!!

-Bilder . Rahmen . Glas
-Wohnspiegel . Passepartout
-Einrahmungen . Galerieschienen

Inh. Michael Weber . Eugenstraie 5
88045 Friedrichshafen . Tel. 07541/22068
Fax. 0754 1/22069 Di. - Fr. 9.00 bis 12.30 -

13.30 bis 16.30
E-Mail: m.weber@hofener-galerie.de
Internet: www.hofener-galerie.de

montags geschiossen!

Sa. 2.00 bis 13.00

. ’
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Jetzt NEU auch im
Aktiv-Fitness-Club fur alle,

die wenig Zeit haben

ABER TROTZDEM
— schnell abnehmen wollen
— schnellen Muskelaufbau wunschen

7~ aas Training mit der
mihabodytec miha-bodytec Weste!

Vereinbaren Sie unter 075 41/5 57 99
einen Trainingstermin und nutzen Sie
unsere gunstigen Kennenlernangebote!

__{.::..-:f:."’
,F*'r":ﬁ 0 ‘ ;_' LI'.;.J
. Aktiv_
Telefon 07541/55799 - Teuringer StraBe 51 - 88045 FN Gl A

- V—=—"rc)
www.aktivfitness-club.de }tﬂﬁé?fé’jj
&

Gunthild Schulte-Hoppe: Der Aktiv Fitness-Club ist immer auf dem neuesten Stand,
was die Gerate und das Kursangebot anbetrifft. Gut bewahrt hat sich das miha-
Bodytec-Training, das mit Elektronischer-Muskel-Stimulation (EMS) arbeitet.
Praktisch fiir alle Interessierten: Eine Mitgliedschaft in dem Fitnessstudio an der
Teuringer StralBe ist nicht nétig.

Wie der Name schon sagt, werden die Muskeln mittels elektronischer Reize stimuliert.
Deshalb wird bei den Ubungen, bei denen die Muskeln angespannt werden, eine
Spezialweste mit Elektroden getragen. Selbst tiefliegende Muskeln werden dank EMS
erreicht und aufgebaut und der Stoffwechsel wird angeregt.

Ein ausgebildeter Personal Trainer betreut die Trainingseinheit, die nur 20 Minuten dauert.
.50 koénnen auch diejenigen regelmafig trainieren, die sonst keine Zeit haben”, sagt Gerd
Rehm, Leiter des Aktiv Fitness-Clubs. Auch fir FuBballer, Radfahrer und andere Sportler,
die bereits stark korperlich gefordert sind, sei EMS-Training zum Kraftaufbau ideal. Ebenso
ist die neue Trainingsmethode beliebt bei Menschen, die beispielsweise durch Verletzung
in ihrer Bewegung eingeschrankt sind und dennoch ihren Muskelaufbau voranbringen
wollen.

- !
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Medizinische Fulipflege
Energetische FuBmassage

Fullkosmetik V_\
fuss vital

BERNADETTE DIETENBERGER

OFFNUNGSZEITEN Eugenstralle 37

Mo -M 9 - 12 Utw 88045 Friedrichshafen
14 = 18 Ut Tel. 07541 / 300 65 46

Do.—Fr 9 - 18 Uhe praxis@fussvital-fn.de

und nach Veremnbarung www fussvital-fn.de

» Wellness fiir Fiifse e

BRAX eterna paiER
TAIFUN GERRY WEBER
oul MAC olsen
"FUCHS SCHMITT MARC AUREL

RIEGER
MODEN

friedrichshafen | werastr. 39 | tel. 0 75 41-2 24 98
www.rieger-moden.de

Trotz Baustelle @ direkt hinter dem Haus!

= uﬁaﬁ
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Dann ,sattelt die HUhner” und kommt mit zu
unserem  diesjahrigen  Madelsausflug  am
Samstag, den 5. Mai 2012 auf die Insel Mainau

Wir werden mit dem Zug um 9.30 Uhr vom =
Hauptbahnhof Friedrichshafen nach Meersburg
fahren und dann mit dem Schiff zur Insel Mainau
(Ankunft 10.35 Uhr) Gbersetzen. Hier haben wir
den ganzen Tag Zeit, uns die Uber 1 Mio.
Frihjahrsbliher, die 15.000 Tulpenbliten und das
legendare  Schmetterlingshaus anzusehen. Um . 4
17.15 Uhr werden wir mit dem Schiff die - &
Heimreise Uber Meersburg und mit dem Zug

zurtick nach Friedrichshafen antreten und gegen 18.20 Uhr ankommen.

Um die vielen Eindrlcke ,verarbeiten” zu konnen, werde ich uns ab 18.30 Uhr einen
Tisch im Lukullum reservieren. Hier kdnnen auch gerne die Frauen nachkommen, die
tagsUber keine Zeit hatten und unsere Erlebnisse gerne mit uns zu teilen mochten.

Noch habe ich Platze frei — also, Uberlegt nicht lange, greift zum Telefon oder
schreibt eine  e-mail und meldet Euch bis spatestens 27. April 2012 bei mir an.
Die Teilnehmerinnen bekommen dann wie immer noch Genaueres (Kosten etc.) von
mir schriftlich mitgeteilt.

Ich hoffe, Euer Interesse mit diesem kulturellen Angebot geweckt zu haben und
freue mich Uber Eure zahlreichen Anmeldungen.

Eure Frauenwartin,
Caroline Mtiller

Tel.: 0176/ 51 11 36 53
oder nachmittags 07541/44186
e-mail: frauenwartin@sc-buchhorn.de

SCB bei [

Neben unserer Homepage gibt es im Internet auch
eine SCB Seite bei Facebook. Dort gibt es viele
Bilder und die Moglichkeit, interaktiv mit SCB'lern
zu kommunizieren — Schaut es Euch einfach mal an
... www.facebook.com/skiclub.buchhorn

—li
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Liebe SCB'ler

beim jahrlichen Renntraining war dieses Jahr nicht ans Stangen fahren zu denken.
Durch den vielen Neuschnee, der der Stimmung auf keinen Fall schadete, wurde viel
an der eigenen Position auf dem Ski gearbeitet und etwas Tiefschneeerfahrung
gesammelt.

Bei den Stadtmeisterschaften war diesmal leider nur
ein kleines Team mit 11 Fahrern am Start. Trotz
einiger Ausfalle verlief das Rennen top und die Fahrer
fuhren beste Zeiten heraus.

Eine Woche spater fanden die Vereinsmeisterschaften
bei traumhaftem Wetter statt. In einem spannenden
und sehr knappen Rennen setzten sich am Ende die
. Geschwister Steffi und Tobi Schwertel durch, bei den
Boardern holte sich Glnther Maier den Titel.

. Die harten Saisonvorbereitungen der SCB Rennlaufer,
4 von denen in der letzten Skispur berichtet wurde,
. trugen bereits bei den ersten Rennen die verdienten
Frichte. Zoe Mehnert sicherte sich bei den Baden-
3 - Wirttembergischen Schulermeisterschaften den Sieg
im SIanm und Rlesenslalom Auch Carla Zehle CarlaZahla
erreichte super Platze und steigerte sich von |
Rennen zu Rennen, so erreichte sie beim
Riesenslalom Platz 17 und bei den Slaloms Platz
10 und Platz 7.
Unsere Jugendlichen, Anna und Laura Zehle,
konnten bei den Schwabischen Meisterschaften
gldnzen. In der Gesamtwertung fuhren sie auf &
Platz 7 und Rang 13, in ihren Klassen erreichten ;
sie beide den 3. Platz.
Auch im Dunklen sind unsere Rennlaufer nicht zu schlagen! Beim Bezirkscup 1/ 2,
der erstmals unter Flutlicht stattfand, gewann Carla Zehle Gberlegen die Klasse S14.
Zum ersten Mal traten dabei auch die beiden
4 jungsten Zehle Schwestern Jule und Greta beim
* Bezirkscup in Aktion. Jule konnte dabei in der
Klasse S8 zwel tolle zweite Platze erringen.
Die guten Ergebnisse der Rennlaufer gehen
weiter beim ,Leki Pokal” mit den besten
Schilern aus Deutschland. Zoe fuhr auf Platz 2
beim Slalom und Rang 3 beim Riesenslalom.
Auch Carla fuhr sehr stark und wurde im
Slalom zehnte, im Riesenslalom neunte. Bei der
. Schwabischen  Schilermeisterschaft  gewann
Zoe den RS und gemeinsam mit Carla die
Mannschaftswertung.

- uﬂaf
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In der Bezirkscup Gesamtwertung gewann Carla mit 5 Siegen, ihre Schwester Jule
fuhr auf Platz 2.

Bei den Schwabischen Mannschaftsmeisterschaften am 31.3. konnten die beiden
Geschwister Laura und Anne mit ihrer Freundin Anne Kucera vom SV Ravensburg
die  Mannschaftswertung der Damen gewinnen. Beim Deutschlandpokal in
Oberstaufen fuhren sie gemeinsam aufs Podest, Anne auf Rang 2, Laura auf Rang 3.

" Auch fir unsere Freestyle Asse Freddy
und  Ann-Kathrin  Bopp lief  die
Wettkampfsaison erfolgreich. Freddy war
auf dem EuropaCup in Prato Leventina
am Start und konnte auf Platz 17 fahren,
trotz bevorstehendem Abi.

Ann-Kathrin war auf einem FIS Rennen in
Slowenien und erreichte den 3. Platz.

' Am 11./12.02. fanden in Sudelfeld/
Bayrischzell der 3. und 4. Deutschland-
pokal in der Disziplin Ski Freestyle
Buckelpiste statt. Die schon vor Tagen
unter professioneller Anleitung praparierte Piste befand sich in hervorragendem
Zustand. Das nutzten unsere Spitzensportler und setzten sich bereits nach dem
ersten Lauf an die Spitze des Feldes und hielten diese Platzierung bis ins Finale. Am
Tag darauf steigerten sie beide ihre Leistungen, mussten sich jedoch je einem
Weltcupfahrer geschlagen geben und erreichten den 2. Platz. Ann-Kathrin hat am
Ende die Gesamtwertung des Deutschlandpokals gewonnen.

Beim Saisonhdhepunkt, dem Europacup im eigenen Land, setzte sich Ann-Kathrin
toll in Szene und konnte einen neunten und einen zehnten Platz erreichen. Freddy
platzierte sich durch einen kleinen Fehler auf Rang 33 und 26.

Frederik war zum Saisonende in Schweden beim Weltcup und sammelte dort
erstmals auf hochster internationaler Ebene Erfahrung.

Herzlichen Glickwunsch an alle Rennlaufer und Freestyler. Viel Glick und Erfolg bei
eurem weiteren Weg.

Ich wiinsche euch allen frohe Ostern und einen unfallfreien Frihling.
Bis bald, euer Sportwart

Tobias Schwertel

. !
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GEINNEN SIE IHREM FUSS EINEN STARKEN PARTNER...

BEI UNS GIBTS SCHUHE FUR AKTIVE FUSSE.

£ MEINBL SALOMON GARNONT

SCARPA ROWIEA LN SPORTIVA

Offnungszeiten:
Mo. Ruhetag
Di.-Fr. 9-13/ 14-18 Uhr
Sa. 9-14 Uhr

Scheffelstr.4

Friedrichshafen [ b

Tel. 07541 / 23531

T,
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Rechtzeitig zum Start der Sommersaison 2012 bietet der SC-Buchhorn wieder regel-
maBige NordicWalking Termine fur ein effizientes HerzKreislauf-Ausdauertraining
an. Hierbei sind sowohl Fortgeschrittene als auch Neueinsteiger herzlich willkom-
men. Die notwendige Technik wird Euch schnell und unkompliziert von unseren drei
ausgebildeten NW-Trainerinnen (Biggi, Cordula und Ulli) vermittelt.

02.05.2012

29.04.2012

Start unserer woéchentlichen SCB-Nordic-Walking Treffs
leden Mittwoch — Treffpunkt: 19 Uhr, Rathausparkplatz Ailingen

Termine: 02.05., 09.05., ..... L 11.07., ... ,22.08., 29.08.,
ab 05.09. bereitsum 18 Uhr, ...... ,26.09°

Termin und Uhrzeit fir ,Gourmet-Walking wird gesondert bekanntgegeben,

. @ ab 14. Oktober wieder am Sonntag um 15 Uhr, weitere Infos per @0 oder @

(Anmeldung fur Neueinsteiger unter FN/56271 erwinscht, bitte auf
funktionelle Kleidung und ausreichend Getranke achten).

Einsteiger- bzw. Schnuppertraining kann auf Nachfrage angebo-
ten werden (Stocke konnen eventuell ausgeliehen werden)
= Anmeldung (& FN/56271) unbedingt erforderlich!

7. Schussental Nordlc-WaIkathon - ein ganz besonderes Nordic-
| Walking-Event rund um Weingar-
§ ten. Angeboten werden vier un-
W1 terschiedlich lange Rundstrecken
g von 7 km, 10,5 km, 21 km und
| 42 km - ausschlieBlich auf ge-
1 lenkschonenden Wald- und Wie-

: A= senwegen. Die Startkosten betra-
gen (|nkI Streckenverpﬂegung) € 8,-/Person abzgl. einem SCB-Spon-
soring (mit SZ-Abokarte nochmals € 2,- Rabatt). Weitere Infos und/
oder Anmeldungen (mit Angabe der gewlinschten Streckenlange +
SZ-Abokartennummer) bis spatestens 21. April “12 ausschlieBlich
Uber den Sommersportwart (@ 07541/56271 oder @0 sommer-
sport@sc-buchhorn.de). P Fir die 3 teilnehmerstarksten Gruppen
winkt wieder jeweils ein attraktiver Geldpreis!

. !
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Hotel -Gasthol
"Adler" Ailingen

gemutlich
grofRzugig
gastlich

Frank und Marion Jansen

Ailingen - HauptstralBe 57

88048 Friedrichshafen

Telefon 07541 / 608-0

Fax 07541/529 10

Internet: www.adler-ailingen-hotel.de
E-Mail: hotel.adler-ailingen@t-online.de
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Jugendseite Jugendseite Jugendseite Jugendseite

Hey Leute,

wieder ist ein Winter vorlUber. Begonnen haben wir
im Dezember mit unserem Juniorenweekend am
Golm. Trotz des damals noch wenigen Schnees
freuten sich alle, wieder auf den Skiern bzw. auf
dem Board stehen zu kdnnen. Nach dem
Abendessen - es gab selbstgebackene Pizza -
startete die groBBe HUttenparty unter dem Motto
,Marchenwald”: Es waren unter anderem Hansel
& Gretel, Rotkappchen mit GroBmutter und
bosem Wolf, Froschkdnig, der gestiefelte Kater
und Schneeflittchen mit den 7 Zwergen vertreten.

Kurz vor Weihnachten trafen wir uns dann zu unserem Weihnachtsessen im Credo.
Alle bestellten sich etwas Leckeres zu essen und anschlieBend saRBen wir noch eine
Weile gemutlich zusammen.

Unser 3. Event in diesem Winter war am 11.Februar unsere
Jugendausfahrt an die Silvretta Montafon. Die eisigen
Temperaturen von -19,5° schreckten uns nicht ab und so
fuhren wir erfolgreich Uber Boxen und Schanzen im Nova
Park. SchlieBlich warmten wir uns dann aber doch mit einer
heiBen Schoki auf um nachmittags abermals die Pisten

unsicher machen zu konnen.

ol

Wenn es jetzt so langsam warmer wird und man nicht mehr in den Schnee gehen
kann, haben wir natdrlich auch schon einiges fir euch geplant:

16. Juni 2012: Wasserski im Seepark Pfullendorf
mit anschlieBendem Grillen (ab 14 ).)

29. Juni 2012: Strandbadfest (ab 16 J.)

14.-16. September 2012: 3-Tages-Event ( ab 14 ).)

27. Oktober 2012: Galaxy Rutschenparadies (ab 12 J.)

Also, meldet euch zahlreich an - wir freuen uns auf euch!

Euer Jugendausschuss

Anmeldung bei Kathi Schwartz: jugendsprecher@scbuchhorn.de

e
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: : . ol ’s
Liebe Skiclubmitglieder! &) ; =
Kaum hat die Skisaison begonnen, geht sie auch schon wieder dem Ende zu.
Traumhafte Schnee- und Pistenbedingungen haben uns diesen Skiwinter begleitet.
Unsere beliebte Seniorenwoche fand vom 8. bis 13. Januar statt. 26 Teilnehmer
hatten viel SpaB3 beim Skifahren und den gemeinsamen Huttenabenden. Zum
Sektfrihstick lud d|eses Mal das Silberhochzeitspaar Silvia und Frank ein. Die

- steigende Tendenz an Anmeldungen zeigt den
Beliebtheitsgrad dieser Veranstaltung.

Vom 12. bis 16. Februar war unsere
Seniorengruppe aus Baumenheim zu Gast am
Golm. Starke Schneefélle erforderten des Ofteren
fleiBige Schaufler.

Jochgeier und Messingschild

Dieses Event wurde zum 2. Mal als Gemeinschaftsveranstaltung durchgefuhrt. Mehr
als 30 Teilnehmer konnten wir bei herrlichem Wetter am Samstagmorgen zum
Frihschoppen begrifen. Nach Kaffee und Kuchen am Nachmittag fanden die
Ausscheidungswettkampfe rund um die Hutte statt. Ein von Christoph Schwertel
ausgesteckter  Hindernissparcour mit anschlieBendem Ballzielwerfen musste
bewaltigt werden. Nach einem i |
ausgezeichnetem Abendessen ging es in die !l
Endausscheidung  mit  den  Jochgeier-
kandidaten Beate Eckmann, Uschi
Waggershauser, Brigitte Wesener, Michael
Auer, Frank Drechsler und Theo Schlegel.

Am Ende standen Beate Eckmann und Theo
Schlegel als die neuen Vogelbesitzer fest.
AnschlieBend unterhielt uns Heinz Ammann
eine Stunde lang mit seiner Gitarre. Danach 0 A
sorget DJ Ralf fir tolle Musik, bei der unsere Tanzer bis in die frihen
Morgenstunden durchhielten.

Vorschau Sommer 2012

Am 1. Mai treffen wir uns zu einer Radtour bei hoffentlich gutem Wetter um 10:00
Uhr am Rathaus in Ailingen. Eugen und ich haben eine schone Strecke mit
Einkehrgelegenheit ausgesucht.

Unser Wanderwochenende am Golm ist vorlaufig fir das Wochenende 21.-22. Juli
geplant.

Der Termin flr unsere Weinprobe im Herbst wird rechtzeitig bekannt gegeben.

e
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Auch zu unseren 2 Familienwanderungen sind alle Jung-und Altsenioren herzlich
eingeladen. Termine: So. 13. Mai und So. 23. September.

AbschlieBend winschen wir Euch Allen einen schonen Sommer und hoffen auf eine
rege Beteiligung an unseren Skiclubveranstaltungen.

Anmeldungen zu den einzelnen Veranstaltungen bitte an:
Brigitte und Wilfried Wesener Tel. 07541-56562
E-Mail: wilfried.wesener@kabelbw.de oder : oldies@sc-buchhorn.de

Es griBen Euch herzlich
Brigitte und Wilfried

KK-SchieBen @m

Die Stadtmeisterschaften finden auf dem SchieBstand in Heiseloch am 17.06.2012
statt (Ausweichtermine sind moglich) Interessenten melden sich bitte bei Siggi Reul,
599059 (ohne Anmeldung kbénnen Sie nicht fir eine der Mannschaften
bertcksichtigt werden).

Unsere Vereinsmeisterschaften im KK-SchieBen finden am 30.09.2012 statt.
Ebenfalls in Heiseloch werden ab 09.00 Uhr mit 10 Schuss - 50 m liegend - die
besten Schutzen des Vereins ermittelt. Eine Anmeldung hierzu ist nicht erforderlich -
einfach kommen und mitschieBen (auch fur Jugendliche geeignet).

+SAUTER

w\

Meersburger Stralle 14/1 - 88048 Friedrichshafen
Telefon: 0 7541 /6040 10 - Fax: 0 75 41 / 60 40 129
info@diemer-sauter.de - www.diemer-sauter.de

- uﬁ-f
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Lust auf Bewegung in faszinierend schéner Landschaft und Entspannung in
netter Gesellschaft .... bei sorgloser ,Rund um Versorgung™...?

.... dann ist das SCB — Aktivwochenende genau das Richtige flr Euch! Im schénen
Zugspitzgebiet konnt Ihr nicht nur beim Biken, Wandern oder Nordic-Walking die
Natur und herrlichen Ausblicke genief3en, sondern auch den Tag in gemutlicher Run-
de verbringen und den Komfort der Halbpension im Hotel/Pension ,,Hochmoos” in
Lermoos genielBen.

Programm:

Freitag, 06.07.
Samstag, 07.07.

Sonntag, 08.07.

Leistungen:

Kosten/Person:

Anmeldung:

Anreise mit dem Privat-PKW (Fahrgemeinschaften bilden)
in die ***Hotel/ Pension ,,Hochmoos” nach Lermoos

Biketour (mittel / ca. 1000 HM) bzw. Wanderung oder Nordic-
Walkingtour im Zugspitzgebiet (alles je nach Lust und Kondition).

eventuell noch mal eine kleine Runde (Biken, Wandern, Nordic-
Walking) zum Ausklang, anschlieBend Ruckfahrt nach FN.

2 x Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet im Hotel ,,Hochmoos”,
Unterbringung nach Anmeldungseingang im 1-,2-,3- und 4-
Bettzimmer (Du/Wc-oder Bad, Sat-TV, Radio, Balkon, Telefon),

2x Abendessen (Freitagabend - kaltes Vesper, Samstagabend — 3-Gang Menij)

€ 78,- Erwachsene (ab 181),
€ 63,- Jugendliche 14 - 17 J,
€ 58,- Kinder 10 -13J’,

€ 30,- Kinder4-917,

(* Kinder bis 3 Jahre frei, Preise Nichtmitglieder
auf Anfrage - ca. zzgl. 10%)

bei @0 sommersport@scbuchhorn.de oder @ 07541/56271;
baldmdglichst, jedoch spdtestens bis zum 12. Mai 2012

(Teilnehmer/innen werden nach Anmeldung Uber weitere Einzelheiten und Zahlungsmodalitdten

separat informiert.)
. o)
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Bei der Juniorteamsichtung am Golm
schafft Robin Abele als Boarder den Sprung
ins Team — Herzlichen Glickwunsch!

Ski-Club

Momentan sind damit im Juniorteam als
potentieller  Ski- und Snowboardlehrer-
nachwuchs: Robin Abele, Dominik Auer,

Buchhorn e.V.
Franziska Auer, Kai Bauerle, Marina Heilig,

JUNIORTEAM
Alina  Kolb, Melanie Schlegel, Daniela

Schwartz und Stefanie Schwertel. Alex Bauerle und Kathi Schwartz waren Gber
Ostern auf ihrem Prifungslehrgang zum Ubungsleiter — ob man gratulieren darf,
steht unter Y8 www.scbuchhorn.de

f _ WICKER-KROTZ B
e |5 STEIN WELTEN 8

—‘, I:.:_é:-‘;:‘ .| e 3 . __;: l;ff"

R
ML

-. 'Hochst% 1| 88045 Fri"e;drich"_shfen |_Tel.\;ﬁ§'41 / 21728 | www.wicker-krotz.de =
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Liebe SCB'ler, vor allem liebe SCB Kids und SCB Jugend

Ein schneereicher Winter neigt sich seinem Ende zu und wie in den letzten Jahren
liegen die Osterlager noch vor uns.

Begonnen hat die Wintersaison wie in jedem Jahr
mit der Jugendvollversammlung am 25.10.2011.
Neben der Wahl zum Jugendwart standen im
Jungendausschuss Veranderungen an. Nadine
SchIegeI trat aus beruflichen Grinden nicht mehr
zur Wahl als Jugendsprecherin an, und Nikola Junior
2 A8 stellte sich nach mehreren Jahren nicht mehr als
Vertreterln des Lehrteams zur Verfugung Zur neuen Jugendsprecherin wurde Kathi
Schwartz (5.v.l.) gewahlt. Weitere Mitglieder des Jugendausschusses sind die
Lehrteamvertreter Fabian Herrmann und Chris Schlegel sowie Stefan Bentele, Alex
Bauerle, Steffi Schwertel, Melanie Schlegel und Marina Heilig.

Bei der Nikolausfeier am 03.12. zeigten die SCB-Kids wieder eine groBtenteils
professionelle Leistung, die nicht nur den Nikolaus begeisterte.

Dann stand schon
der Ski- und Snow-
boardkurs in Ober-
2 saxen auf dem
& Programm.

. Im  Gegensatz zum
letzten  Jahr  war
dieses Mal  die
Schneelage deutlich
W besser, und so hat-
R L g & ¥ ten 22 SCB Kids
T T R ~ beste Bedingungen.
Neben viel Neu-
schnee und bestem Wetter passte auch die Stimmung und so hatte ich — unterstutzt
durch die Skilehrer Jochen, Moni, Claudi und Martin,
Boarderlehrer Fabi und die Betreuerinnen Susanne
und Biggi — keine MUhe, die Kids zu begeistern. Mit g4
einem umfangreichen Programm, bestehend aus | &
Hiattenrallye,  Nachtskifahren,  Tischtennis- und !
Kickerturnier und natirlich dem Hittenabend kam &
nie Langeweile auf und tagsiber konnten sich die &
Gruppen im Powder austoben. Selbstverstindlich =%
wurden wir auch von Franz und Carmen wieder -
bestens verpflegt und so freuen sich alle schon
wieder auf das nachste Mal.

e
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Vom Jugendausschuss organisiert, fand am 11.02. eine Jugendausfahrt zur Silvretta
Nova statt — ein im wahrsten Sinne ,cooles” Event ( fast-20°).

In diesem Jahr wird es wieder zwei Osterlager geben, und wahrend das erste Lager
mit 26 Teilnehmer schon bald ausgebucht war, meldeten sich fir das zweite Lager
nur 11 Kids an. Wie schon erwahnt, haben wir das Osterlager zum Zeitpunkt des
Redaktionsschlusses noch vor uns, daher werde ich in der Novemberausgabe
darUber berichten.

Im Gegensatz zum vergangenen Jahr kénnen wir in diesem Jahr von FIGA
einer guten Schneelage ausgehen — und so kann das begleitete Ski-und . TN
Snowboardfahren wieder im Vordergrund stehen. Im ersten Osterlager
erwarten wir zusatzlich noch interessante Wettkampfe um den Golmer-  * :';1
Ball-Cup der FIGA.

Als Betreuungsteam stehen mit Jumbo, Ursi, Wusi und Susanne wieder die Garanten
fur gute Kiche und Betreuung bereit, vom Lehrteam sind Chris, Uli, Tobi, Nobby,
Tanja und Niki dabei.

Zum Schluss meines Berichtes ist es mir ein Anliegen, mich bei allen zu bedanken,
die die Jugend und die Veranstaltungen fir die Jugend unterstitzt haben. Ohne die
kraftige Unterstitzung und das Vertrauen waren viele Dinge nicht moglich.

Auch im Sommer wird es einige tolle Aktionen fir die SCB-Jugend geben, die
Termine finden sich auf der Jugendseite (¥8). Ich wirde mich freuen, den ein oder
anderen auch in der Ski- und hoffentlich auch Schnee-freien Zeit zu treffen.

Bis dann

Euer Jugendwart Ernst Schwartz

SCB Wanderungen ’Aq'

Die beliebten SCB Wanderungen, die von unseren Oldie-Chefs Wilfried .
und Biggi Wesener organisiert werden, finden statt am

13.05.2012 und am 23.09.2012 - Treffpunkt jeweils 10.00 Uhr Festhalle

Anmeldungen fur die Frihjahrswanderung bitte ab sofort, spatestens jedoch bis'
zum 08.05.2012 an oldies@sc-buchhorn.de oder unter 07541/56562

- it}
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SCB Sportswear komplett neu aufgestellt!

Die beliebten SCB-Shirts konnen jetzt jederzeit online bestellt werden unter
“B www.shirts-for-you.com naturlich verlinkt auf unserer Homepage (sportswear).

Natalie Niethammer hat tolle neue Designs entworfen, die Uber einen Webshop in
vielen verschiedenen Farben und Schnitten bestellt werden konnen:

Die Lieferung erfolgt innerhalb 3 - 4 Tagen und die Abwicklung funktioniert
einwandfrei. Einfach online bestellen, gewtnschte Zahlmethode angeben und ein
paar Tage spater voll im Trend mit der neuen SCB Kollektion zum nachsten Ski-Club
Event erscheinen. Danke an Natalie fur die tollen Designs!

Tipp: vermesst ein T-Shirt, das Euch gut passt und vergleicht dann anhand der
GroBentabelle, welche GroBe ihr bei welchem Shirt benétigt.

Event-Shirts
fur Finale Ligure
7 www.facebook.com/ShirtsForYou und Lermoos

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
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VERSCHIEDIENIES

Auch im Sommer ist jeden zweiten Donnerstag ab 19.00 Uhr Clubabend im

Clublokal "Central™ in der Olgastrasse, immer in den geraden Kalenderwochen -bei
gutem Wetter mit Terrasse ...

e

Bitte beachten Sie bei lIhren Einkdufen unsere Inserenten, die mit Ilhrer
Werbung die Finanzierung dieser Skispur unterstiutzen

ook ok ik ok

Vergessen Sie bitte nicht, bei Anderungen Ihrer Anschrift oder Bankverbindung den

SCB rechtzeitig zu informieren - Postkarte gentgt !
Ski-Club Buchhorn, Eckmahde 21, 88048 FN.

... oder per e-mail: info@sc-buchhorn.de
ok ok sk ok

FUr einen groBeren Arbeitseinsatz am Golm im Juni/Juli (das Treppenhaus wird
runderneuert) sowie das Putzwochenende 06. — 07. Oktober suchen wir noch
Helfer — Freiwillige bitte beim Huttenwart melden (78 3 14 60)

ook ok ik ook

Auch im Sommer ist unsere Hitte am Golm immer einen Ausflug wert. Es gibt dort
oben tolle Wanderrouten und auch die Attraktionen im Tal mit Alpine Coaster,
Kletterpark und Flying Fox sind sehr beliebt. Anmeldungen fir die Sommersaison
sind beim HUuttenwart Theo Schlegel jederzeit moglich.

e

Am Golm gab es Uber den Winter wieder massenweise Fundsachen
(Ruckenprotektoren, Schlafsacke, Waschbeutel, Sweatshirts, ... wer etwas vermisst,
kann bei Theo anfragen — im Herbst geht dann alles in die Kleidersammlung.

Bitte auch mal schauen, ob jemand evtl. versehentlich etwas eingepackt hat, das
ihm gar nicht gehdrt und auch dies bei Theo melden.

e

Schon den SCB-Newsletter bestellt ?? Einfach die Emailadresse auf unserer
Homepage www.sc-buchhorn.de eintragen und ihr bekommt regelmal3ig das
Neueste vom SCB auch per Mail ...

—y
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29.04.2012
01.05.2012
02.05.2012
05.05.2012
08.05.2012
13.05.2012
15.05.2012
17.05.2012
22.05.2012
16.06.2012
16.06.2012
17.06.2012
23.06.2012
26.06.2012
29.06.2012

06.- 08.07.2012
21./22.07.2012

12.08.2012

14. -16.09.2012

23.09.2012
30.09.2012

29.09.-06.10.
06./07.10.2012

13.10.2012
27.10.2012
09.11.2012

16./17.11.2012

08.12.2012

TERMINIE

Nordic Walkathon Weingarten
Fahrradtour SCB Oldies

Beginn der Mittwochs-NW Touren
Madels Wellness Tag

Beginn der Dienstags-Inlinetouren

1. SCB-Wanderung

Mountain-Bike Einsteigertour
Mountain-Bike Techniktraining

Beginn der Dienstags Biketouren
Wasserski Pfullendorf SCB Jugend

1. Biketour (ganztags) nach Ravensburg
KK-SchieBen Stadtmeisterschaft
Sommerfest beim THW

Biketour Tettnang

Strandbadfest SCB Jugend
SCB-Aktiv-Wochenende Lermoos
Wanderwochenende Golm SCB Oldies
2. Biketour (ganztags)

3-Tages-Event SCB Jugend

2. SCB-Wanderung
Vereinsmeisterschaft KK-Schiel3en
Bike-/Wanderwoche Finale Ligure
Huattenputz Golm

Wintereroffnung Gemeindehaus Berg
Galaxy Rutschenparadies SCB Jugend
Jahreshauptversammlung SCB Adler Ailingen
Skibasar Neue Messe

Nikolausfeiern im Trachtenheim

aktuelle Infos, Bilder und mehr nattrlich wieder live auf unserer
Homepage YB "www.sc-buchhorn.de" oder bei

www.facebook.com/skiclub.buchhorn

Surfen Sie doch mal vorbei
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